ASSOCIACAO NAUTICA DO SEIXAL FERIAS DESPORTIVAS - A.N.S. 2016

Associagdo Ndutica do Seixal realiza o “Programa Férias Desportivas - Verdo ANS
2016”, com o apoio e organizagdo da Camara Municipal do Seixal e da UniGo das
Freguesia do Seixal, Arrentela e Aldeia de Paio Pires.

Durante 4 semanas, a Associagdo Ndutica do Seixal, oferece umas férias diferentes.

Praia e uma envolvéncia desportiva e tradicional direccionada para as modalidades
nauticas, mas também outras actividades desportivas, culturais, ludicas, sociais, jogos
e visitas, proporcionando-lhes dinamismos em que valores como a solidariedade,
cooperacao e respeito sejam partilhados.

Condicoes de Participacdo

e Jovensentreos 7 eos 15anos
e Periodo entre o dia 04 e o dia 29 julho 2016:

e 12semana— 04/7 a 08/7
e 223semana— 11/7 a 15/7
*32semana— 18/7 a 22/7
e 42semana— 25/7 a 29/7

e Custo semanal 50€ (ndo inclui saidas ndo provisionadas) - oferta t’shirt;

e AsInscrigdo podem ser semanais, quinzenais ou para todo o periodo;

e No ato da inscricGo: entrega de ficha devidamente preenchida e assinada, anexar
copia dos documentos solicitados e o comprovativo do pagamento e entregar na
secretaria ou enviar para o email: geral.anauticaseixal@gmail.com;

Ficha de inscricdo: na secretaria ou download no site www.anauticaseixal.pt;

Pagamento: na secretaria ou por transferéncia interbancdria para o IBAN PT 50 0033
0000 500 700 2987605.

e Seguro incluido;

e Almogo incluido (n3o abrange lanche - tém de levar 2 lanches)
Refeigio composta por sopa, prato (carne ou peixe — alternadamente) e fruta

e Programa: enviado semanalmente por email ou entregue em papel a crianga na
62feira anterior ou na 22feira da prépria semana;

e Normas de Funcionamento: Para uma melhor funcionalidade das Férias Desportivas
observaremos um conjunto de regras a cumprir - entregues ao encarregado de
educacao no ato da inscri¢ao;

e No caso de desisténcia, a exce¢do de doenca (devidamente comprovada pelo médico)
ndo ha devolucdo do pagamento.
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