
 
Rua dos Pescadores, 2840-513 Seixal – Portugal -  Pessoa Coletiva nº: 501341374 

 
 

 

 

Termo de Responsabilidade 

 

Eu, ___________________________________________________, portador(a) do 

B.I./Cartão Cidadão n.º ___________________________ emitido/válido ___ / ___ / 

______ pelo arquivo de identificação de _____________, declaro assegurar-me 

previamente nos termos da Lei de Bases da Actividade Física e do Desporto, Decreto-

Lei n.º 5/07, de 16 de janeiro (*), de que não tenho /o meu educando não tem, 

quaisquer contra-indicações para a prática desportiva da modalidade de canoagem. 

 

Estou igualmente ciente dos riscos inerentes á pratica da modalidade e pelos quais 

assumo total responsabilidade. 

 

Mais Declaro que, no futuro, se as condições atuais se alterarem, informarei a Direcção 

da Associação Náutica do Seixal desse facto. 

 

(*) Lei Nº 5/2007, de 16 Janeiro, que aprova a Lei de Bases da Actividade Fisica e do Desporto, refere no 

Nº 2 do seu Artigo 40º, no âmbito das actividades fisicas e desportivas não federadas, ”…constitui 

especial obrigação do praticante assegurar-se, previamente, de que não tem quaisquer contra-

indicações para a sua prática.” 
 

 

Praticante menor de idade 

Nome ________________________________________________________, 

portador do B.I.;/C.C/C.P. nº _____________________ de ___ / ____ / _____. 
 

 

Seixal, ____ de ______________ de 2016 

 

 

O Declarante 

 

____________________________________________ 


